
【日々の生活に生かす中医学講座】

🥕食がカラダを創り、生命を活かす🥕

あなたの健康づくりのために
医学を基にした薬膳理論を学びませんか

【開催日】 ７月２３日(火) １０時～12時

８月２７日(火) １０時～12時

９月１８日(水) １０時～12時

【場所】 リニモテラス公益施設

【対象】 どなたでも

【参加料】 １５００円 🍀資料代含む

【お申込・お問合せ】リニモテラス公益施設

【申込期限】 7月 :  7月17日(水) 17時
8月：8月20日(火) 17時
9月：9月11日(水) 17時

０５６１－５７－１５９９

🍀お申込み、お問い合わせは事務所まで

薬 膳


